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Eu higienizo minhas
maos. E VOCE?



Semana da
Consciencia Limpa

Objetivo Principal: Conscientizar sobre a
importancia da higienizacao das maos e a
técnica correta.

Objetivo secundario: Conscientizar os
profissionais das areas onde a higiene das
maos € mensurada sobre as taxas de
adesao.

Publico —alvo: profissionais de saude

Abordagem: a abordagem sera ludica e
descontraida.

— A campanha contara com a participacao do
grupo de teatro do Hospital Mae de Deus que se
caracterizara de personagens que remetem a
prevencao e controle das infeccoes: “Detetive
Semaoweis “ em alusao ao precursor da higiene
das maos Ignaz Semmelweis e “Inspector
Desinfector” associacao com alguém que realiza
a desinfeccao.




Plano de acao

PLANO DE ACAO PARA AUMENTAR A ADESAO A HIGIENE DE MAOS

O QUE COMO POR QUE QUEM QUANDO | QUANTO
Divulgar campanha na TV Para sensibilizar os profissionais a SCIH
interativa participarem da iniciativa MKT 22 0,00
. . Para sensibilizar os profissionais a SCIH
Divulgar cartazes nas areas participarem da iniciativa MKT 24/06/2013|75,00
Prowd?rTuar SOlE B °bt.ef Para realizar oficina de higiene de SCIH A~orgar—
patrocinio de swabs para oficina A0S Compras 01/06/2013|ndo
de higiene de maos P realizado
Realizar reunido com o erupo de Para alinhar o tipo de abordagem e |SCIH
teatro da Instituicso grup 0s personagens que serao criados Grupode| 25/06/2016 0,00
¢ para a campanha Teatro
Comunicar chefias de enfermagem
e médicas: apresentar Para reforgar a iniciativa perante os
) o 201 ]
cronograma e combinar presenga [profissionais el losanie 0,00
no setor
DRAHIF NSRS i U e Para reforcar a iniciativa perante os
infectologista coordenador do rofissiongis P SCIH 30/05/2013 0,00
SCIH estara presente nas areas P
Campanha
"Sema-r;\a c'la Verificar com as chefias os locais Para possibilitar que o SCIH realize as
Con.suen"ua nde serio realizadas as oficinas acdes nos setores de formaan3do  |SCIH 24/05/2013 0,00
Limpa " |prejudicar as atividades assistenciais
Para garantir a abordagem ludica e
Verificar as areas onde serd descontraida na maior parte das
, . areas. Em algumas areas nao sera 24/05/2013
possivel a participa¢ao do grupo , ; o SCIH 0,00
s et possivel devido a cracterizagao,
como no Centro Cirdrgico por
exemplo
Seguir cronograma de acao em Para abranger todas as equipes SCIH 03/06 a 000
todas as areas assistenciais assistenciais 07/06 ’
Realizar oficina Glow Gel (técnica Para. ca.paC|.tar / sen5|!o|I|.zar ©s 03/06 a
sdEeade e lirene o ] profissionais para a técnica SCIH 07/06 0,00
g g adequada
Aplicar oluestlonarlo-so‘bre z‘as Para identificar fatores dificultadores
percepcdes dos profissionais sobre " . . 03/06 a
.. ~ da pratica, subsidiar adequag¢des e | SCIH 0,00
a higiene de maos e os fatores Jumentar a ades3o 07/06
dificultadores para essa pratica
D[St.rlblf,lr brindes (mz:rcadores o Para sensibilizar os profissionais para 03/06 a
pagina "5 momentos" e frasco de " . SCIH 0,00
a pratica e promover a iniciativa 07/06

alcool gel




Exemplo de cartaz de
divulgacao

L SEMANA DA
CONSCIENCIA LIMPA

Eu higienizo minhas mios. E VOCE?

SALA DE RECUPERACAO

Quando: 06/06 manha

Onde: SR

Programacao:
< Oficina glow gel
& Distribuicao de brindes
& Questionario
< Divulgacao das taxas de
adesao

Servico de Controle de Infeccao Hospitalar




uestionario aplicado

mEIDE DEUS SERVICO DE CONTROLE DE INFECCAO HOSPITALAR
SETEMS DE SALIDE MAF DF DELIS S-CI H

QUESTIONARIO SOBRE A PERCEPCAO DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE A RESPEITO DA HIGIEMIZACAO DAS MAOS PARA
PREVENCAO DAS INFECCOES HOSPITALARES

Vocé estd em contato direto com os pacientes diariamente, por isso, estamos interessados em saber a sua opinido e
dificuldades em relacdo a higienizagdo das maos.
Mao & necessario identificar-se, apenas marcar abaixo a sua categoria profissional.

Unidade:
Marque com um X a sua categoria profissional:

{ )Enfermeiro
[ ) Técnico de Enfermagem

Instrucdes de resposta:
#  Por favor, leia as perguntas com atencao e responda com sinceridade,
* Selecione apenas uma alternativa por questdo.

1. Voc#ja recebeu algum treinamento sabre higiene das maos?
{ )5im [ Nio

2. Em relacdo as indicacdes (momentos) preconizados pela Organizacdo Mundial de Sadde para que os
profissionais realizem a higiene das m3os, gual o seu conhecimento?
{ )Muito baixo ([ )Baixo ( Médio ([ JARo [ ) Muito Alto

3. Qual & a eficdcia da higiene das maos para a prevencdo da infecctes hospitalares?
{ JMuito baixa (| )Baixa | JMeédia [ JAta ([ ) Muito Alta

4. Em geral, qual € o impacto de um infeccdo hospitalar na evolucdo clinica do paciente?
( )Muitobaixa | )Baixa | )Média ([ )Alta { )MuitoAlta

5.  Em relacdo a estrutura para realizar a higiens das maos, gual a sua opinido sobre:
(a) Quantidade de dispensadores:
[ )Satisfatoria [ )Pode ser melhorada [ ) Insatisfatoria
(b) Os dispensadores estae dispostos nos locais adequados:
{ )Satisfatario ([ )Pode ser melhorado | ) Insatisfatdrio

6. Como vocé classificaria o seu desempenho em relacdo a higiene das mios?
[ )Satisfatario ( )Pode ser melhorado (| ) Insatisfatorio

7. Que importancia vocé acha que os pacientes dao em relagdo a vocé, profissional de salde higienizar as
Maos NOS MoMentos Corretos?
[ YMuitobaixa ( )Baixa ( )JMédia ( JAlta ([ ) Muito Alta

B. Qe importdncia vocé acha que a sua chefia da em relacdo 2 vocé, profissional de sadde higienizar as
Ma0s NOS MOMEntos Corretos?
| )Muitobaixa [ )Baixa [ )Madia [ JAla [ ) MuitoAlta

9. Como vocé avalia os esforgos de um modo geral da Instituigdo para realizar e estimular a higiene das
maos:
[ )Satisfataric ( )Podeser melhorado (| ) Insatisfatario

MUITO OBRIGADA PELO SEU TEMPO!

Estamos a disposicdo para dividas, sugesties ou
criticas: scih@maadedeus. com. br f ramal 2341




Resultados do

Questionario

1. JA RECEBEU TREINAMENTO SOBRE HM

2. SOBRE AS INDICACOES, QUAL SEU
CONHECIMENTO

3. QUAL A EFICACIA DA HM
4. QUAL O IMPACTO DA HM

5. EM RELACAO A ESTRUTURA, QUAL A
SUA OPINIAO SOBRE:

5.a QUANTIDADE DE DISPENSADORES
5.b LOCALIZACAO DOS DISPENSADORES

6. DESEMPENHO SOBRE HM

7. QUAL A IMPORTANCIA OS PACIENTES
DAO EM RELACAO AO PROFISSIONAL
HIGIENIZAR AS MAO

8. QUAL A IMPORTANCIA A CHEFIA DA EM
RELACAO A VOCE HIGIENIZAR AS MAOS

9. COMO AVALIA OS ESFORCOS DA
INSTITUICAO

94% responderam que haviam
recebido capacitacao

65% responderam alto ou muito
alto

92% responderam alta ou muito alta

92% responderam alto ou muito
alto

58% responderam satisfatoria

52% responderam satisfatoria

49% responderam satisfatorio

82% responderam alta ou muito alta

89% responderam alta ou muito alta

70% responderam satisfatorios



Imagens da Campanha
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Centro Cirurgico.t
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I SEMANA DA
CONSCIENCIA LIMBB  °(~-

Eu higienizo minhas maos, e voce?

Obrigada a todos pela colaboracao e
disponibilidade em participar
incentivando seus colaboradores.

O sucesso desta iniciativa é o resultado
do empenho de todos!!!

Agradecemos especialmente ao Grupo
de Teatro Jahc6&Bynus, que com seus
personagens Inspector Desinfector e
Detetive Semaoweiss, deram vida a
nossa campanha.

Servico de Controle de InfeccGo Hospitalar



